
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الـســيـرة الــذاتـيــة   

 

 

 

 انوجيه محمد قاسم الغدر                            

 

 

والتطوير  والتدريب مستشار التنمية البشرية

 والكوتشينج

 التعليمشركة مشروع في  مشرف الأنشطة والتدريب

  النوعي

 شقراءجامعة  -تشغيل برنامج السنة التحضيرية في 

 

 

 

 

 

 

 

 



 شخصيــة:المعلومات ال 

 تاريخ الميـلاد الجنسية الاســــــم
مكان 

 المــيلاد

 م13/2/1969 أردني وجيه محمد قاسم الغدران
 - إربد

 الأردن

  الخبرة

  مستشار التنمية

 البشرية

 والتطوير  التدريب 

 الكوتشينج 

 الأنشطة الطلابية 

 مكان الإقامة

 -المملكة الأردنية الهاشمية 

 إربد

 –المملكة العربية السعودية 

  شقراء

 هاتف جوال

 الأردن

00962790035609 

 السعودية

966550365953 

البريد 

 الإلكتروني
walgadran@yahoo.com 

 
 
 

  العلمية:المؤهلات 

 التخصص الكلية الجامعة  تاريخه الـــمؤهـــل م

 اليرموك م1991 بكالوريوس 1
التربية 

 الرياضية
 التربية الرياضية

 أساليب تدريس التربية اليرموك م1992 دبلوم 2

 اليرموك م2007 ماجستير 3
علم النفس 

 والإرشاد
 إرشاد نفسي

 
 :الدورات التدريبية 

 عنوان الدورة م

 إعداد مدربين في مجال الشباب والمشاركة بواقع أربعون ساعة . 1

2 
والأمراض المنقولة جنسياً أربعون إعداد مدربين في مجال الأنماط الصحية 

 ساعة .

 إعداد مدربين في مجال الإرشاد الجمعي أربعون ساعة . 3

 تنظيم المشاريع الصغيرة عشرون ساعة . 4

 م2012المدرب المحترف خبراء التربية  5

 لندن. speakers& trainers international2012مدرب معتمد "  "- 6

7 

 ."certified trainerمدرب رئيسي في أكاديمية البحث والتنمية البشرية " -

 " London academy of human research of development – ukالصادرة من

" .   

 

 

 

 

mailto:walgadran@yahoo.com


 دورة كمبيوتر شاملة بواقع عشرون ساعة. -

 دورة قائد كشفي بواقع ستون ساعة. -

 بواقع أربعون ساعة . دورة إعداد مدربين في مجال الشباب والمشاركة -

دورة إعداد مدربين في مجال الأنماط الصحية والأمراض المنقولة جنسياً أربعون  -

 ساعة .

 دورة إعداد مدربين في مجال الإرشاد الجمعي أربعون ساعة . -
 دورة تنظيم المشاريع الصغيرة عشرون ساعة .  -
 م2012دورة المدرب المحترف خبراء التربية  -
 لندن.  speakers& trainers international2012"  دورة مدرب معتمد " -
". certified trainerدورة مدرب رئيسي في أكاديمية البحث والتنمية البشرية "  -

 الصادرة 
 " .   " London academy of human research of development – ukمن 

 دورة حوارنا مع أولادنا / مركز الملك عبد العزيز للحوار الوطني. -
 ورة بناء قادة المستقبل / جامعة الملك سعود.د -
 دورة الفرق الذي يصنع الفرق/ جامعة الملك سعود. -
 برنامج مهارات تطوير الذات. -
 دورة القيادة إلى القمة. -
 برنامج حياة صح. -

 
  العملية:الخبرات  

 الوظيفة

مشرف 

الأنشطة 

الطلابية 

والتدريب في 

برنامج السنة 

-التحضيرية

 جامعة شقراء

  المؤسسة
شركة التعليم 

 النوعي
 الفترة

ولغاية  -2018

 الآن

 المهام

 

 .إعداد خطة الأنشطة لعمادة السنة التحضيرية مع الفروع للذكور والإناث 

 .الإشراف ومتابعة تنفيذ الأنشطة في العمادة وفروعها 

 مشرف وحدة التدريب لأعضاء هيئة التدريس. 

 الوظيفة

مشرف 

الأنشطة 

 في الطلابية

السنة  برنامج

-التحضيرية

 جامعة طيبة

  المؤسسة

 شركة خبراء التربية

 للتعليم والتدريب

 جامعة طيبة

 م2018-3013 الفترة

 المهام

 

  لعمددادة السددددددنددة والتدددريددب وخدددمددة المجتمع  إعددداد خطددة الأنشددددددطددة

 روع للذكور والإناث.التحضيرية مع الف

  وفروعها.الإشراف ومتابعة تنفيذ الأنشطة في العمادة 

 .تنفيذ الأنشطة والبرامج التدريبية 



 الوظيفة
مستشار 

 تدريب
 المؤسسة

شركة خبراء التربية 

للتعليم والتدريب 

 جامعة طيبة

 م2018-3013 الفترة

 المهام

 

  .تدريب طلاب السنة التحضيرية على مقرر مهارات الحياة الجامعية 

  السلوكات الفاعلة.تطوير الاتجاهات الإيجابية لدى الطلبة وتنمية 

  تطوير الحقائب التدريبية وتقديم الورش المختلفة في تطوير الذات وتنمية

 مدارك التفكير المختلفة.

 الوظيفة
مستشار 

 تدريب
 المؤسسة

شركة خبراء التربية 

 للتعليم والتدريب

جامعة الملك 

 سعود

 م2012-2008 الفترة

 المهام

 

   تدريب طلاب السددددددنة التحضدددددديرية على مهارات التعلم والتفكير والبحث

 العلمي.

  .تنفيذ المبادرات الطلابية والإشراف عليها 

  تطوير الحقائب التدريبية وتقديم الورش المختلفة في تطوير الذات وتنمية

 مدارك التفكير المختلفة.

 العلمي في  المشددددددداركدة في تد ليا مقرر مهدارات التعلم والتفكير والبحدث

 عمادة السنة التحضيرية لجامعة الملك سعود.

 

 الوظيفة

رئيس قسم 

البرامج 

 الشبابية

 م2008-2000 الفترة وزارة الشباب المؤسسة

 المهام

 

 .إعداد خطة الأنشطة والبرامج التدريبية لطلاب الجامعات في الأردن 

 .تنفيذ ورش العمل والدورات التدريبية في الإرشاد الطلابي 

 .القيام بمبادرات المسؤولية المجتمعية مع المجتمع المحلي 
 

  

 بتنفيذهاالدورات التدريبية والندوات والمحاضرات وورش العمل التي قمت  عناوين بعض : 

 نوع المشاركة الجهة المنظمة البرنامج  م

1 
برنامج تدريب المدربين لأعضاء 

 هيئة التدريس بجامعة شقراء
 جامعة شقراء

 وتدريبإعداد 

 الذكاء العاطفي وقوة التأثير 2
وقف تعظيم الوحيين المدينة 

 المنورة

 إعداد وتدريب

 إعداد وتدريب جامعة شقراء مهارات التدريس الفعال 3

 الجامعة الإسلامية إدارة الصف. 4
إعداد 

 وتدريب

 شركة خبراء التربية قوانين التدريب الفعال. 5
إعداد 

 وتدريب



 الجامعة الإسلامية الوقت.إدارة وتنظيم  6
إعداد 

 وتدريب

 جامعة طيبة الخرائط الذهنية. 7
إعداد 

 وتدريب

 شركة خبراء التربية مهارات التواصل. 8
إعداد 

 وتدريب

 وزارة الشباب مهارات التفكير العليا. 9
إعداد 

 وتدريب

 شركة خبراء التربية حل المشكلات 10
إعداد 

 وتدريب

 الجامعة الإسلامية الاجتماعاتالاحتراف في إدارة  11
إعداد 

 وتدريب

 وزارة الشباب المهارات الحياتية 12
إعداد 

 وتدريب

 جامعة طيبة تقنيات التدريب 12
إعداد 

 وتدريب

 وزارة الشباب طرق التدريب 11
إعداد 

 وتدريب

 جامعة الملك سعود برنامج سكامبر للتفكير الإبداعي 12
إعداد 

 وتدريب

 جامعة الملك سعود للتفكير القبعات الست 13
إعداد 

 وتدريب

 جامعة الملك سعود مهارات التعلم 14
إعداد 

 وتدريب

 مفاتيح النجاح 15
وقف تعظيم الوحيين المدينة 

 المنورة

إعداد 

 وتدريب

16 
جامعة طيبة / المسار العلمي  الطالب المتميز

 الموحد

إعداد 

 وتدريب

17 
العلمي جامعة طيبة / المسار  العصف الذهني

 الموحد

إعداد 

 وتدريب

18 
 بناء الفريق

 شركة خبراء التربية
إعداد 

 وتدريب

19 
مديرية جوازات المدينة  فن التعامل مع الجمهور

 المنورة

إعداد 

 وتدريب

20 
جامعة طيبة / المسار العلمي  مهارات البحث العلمي

 الموحد

إعداد 

 وتدريب



21 
المدينة وقف تعظيم الوحيين  التفكير الناقد

 المنورة

إعداد 

 وتدريب

22 
وقف تعظيم الوحيين المدينة  التفكير الإبداعي

 المنورة

إعداد 

 وتدريب

23 
جامعة طيبة / المسار العلمي  التحفيز

 الموحد

إعداد 

 وتدريب

24 
إعداد  وزارة الشباب إعداد الحقائب التدريبية

 وتدريب

25 
العلمي  جامعة طيبة / المسار تحديد الأهداف الحياتية

 الموحد

إعداد 

 وتدريب
 

 

 

  فيها:العضويات واللجان المشارك   

 نوع العضوية اللجنة أو الجمعية م

1 
المسؤولية المجتمعية مع وقف تعظيم الوحيين 

 بالمدينة المنورة.
 مستشار تدريب وتطوير

2 
لجنة الاشراف على مشاركات الطلبة في المؤتمر 

 العلمي جامعة الملك سعود
 ومتابعةإشراف 

3 
المسؤولية المجتمعية لشركة خبراء التربية 

 الرياض
 مستشار تدريب وتطوير

4 
عضو لجنة تأليف مقرر مهارات التعلم والتفكير 

 والبحث العلمي
 تأليف ومراجعة

 تأليف ومراجعة عضو لجنة تأليف مقرر مهارات الحياة الجامعية 5

6 

وأكاديمية عضو لجنة تأليف مقرر مهارات حياتية 

لطلاب عمادة السنة التحضيرية في جامعة 

 شقراء

 تأليف ومراجعة

7 
عضو لجنة تأليف مقرر الصحة واللياقة لطلاب 

 عمادة السنة التحضيرية في جامعة شقراء

 تأليف ومراجعة

 

  أخرى:مهارات  

 المهارات  نوعية المهارة   

 نترنتالحاسب الآلي والإ تقنية المكاتب    

 أخرى   

 .القيادة والريادة 

 .فن التعامل مع الآخرين 

 التوجيه والإرشاد 

  

 

  :بعض مقاطع الفيديو خلال البرامج التدريبية 



 الرابط موضوع الفيديو

 الذكاء العاطفي
https://www.facebook.com/1452406721649711/vide

os/249899362913161 

 قوة الهدف
https://www.youtube.com/watch?v=zWWV3vcgv74

feature=share& 

ورشة عمل 

استراتيجية 

 srkwص خيالتل

tube.com/watch?v=lSxKnmrGhnMhttps://www.you

feature=youtu.be& 

 

 قوة التركيز
srkwhttps://www.facebook.com/walgadran/videos/

10202069320278111 

 كيف تتعلم

 

https://www.youtube.com/watch?v=44MgUE2zn5U

feature=youtu.be& 

 تخيل لتبدع

https://www.youtube.com/watch?v=gfM86J2fquE&

feature=youtu.be 
 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=zWWV3vcgv74&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=zWWV3vcgv74&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=lSxKnmrGhnM&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=lSxKnmrGhnM&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=44MgUE2zn5U&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=44MgUE2zn5U&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=gfM86J2fquE&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=gfM86J2fquE&feature=youtu.be


  شهادات التدريببعض : 

  

 
  

 



 

  

 
 

  



  ة تتكلم(الصور)أرشيف : 

  
 برنامج تدريب المدربين لجامعة شقراء

 

دورة الذكاء العاطفي مع وقف تعظيم 

 الوحيين

  

لقطة )كسر جمود( من برنامج تدريب 

 مرتب الضبط الإداري

صورة جماعية مع منسوبي مرتب الضبط 

الإداري وبعد برنامج تدريبي في مهارات 

 الاتصال والتواصل

  
أحـــد فريق مـــدربي الكوتشـــــــنج وكـــانـــت 

 جلستي بعنوان قوة الهدف

حوار مع الطلبة في اللقاء التعريفي بداية 

 العام الدراسي في جامعة طيبة



  

تكريمي من قبـــل وقف تعظيم الوحيين 

وشــركة خبراء التربية لقاء المســؤولية 

 المجتمعية

نشاط أسرار التميز والتفوق الدراسي 

 الطلاب وحوار مع عينة من

 

  المراجع:

 رقم الجوال الوظيفة الاسم

سعادة أ.د. عماد بن زهير 

 حافظ

مدير عام وقف تعظيم الوحيين 

 بالمدينة المنورة

إمام مسجد قباء والأستاذ في 

 الجامعة الإسلامية

966505315987+ 

سعادة د.أحمد بن عوضة 

 الزهراني

 مدير أكاديمية خبراء الإدارة )سابقاً(

المشاريع بشركة خبراء  مدير إدارة

 التربية )سابقاً(

966500001382+ 

ولــــيــــد بــــن  ســــــــــعــــادة د.

  بليهش العمري

مساعد وكيل الشؤون التعليمية 

 بجامعة طيبة

 عميد الخدمات التعليمية )سابقاً(

+966542164249 

 


